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Adriénne Herzog liep na een turbulente tijd op bekend terrein. Ondanks zware omstandigheden bleef ze maar 15 seconden verwijderd van haar eigen parcoursrecord.

Herzog kleurt 24e Florijn Winterloop



WOUDENBERG - De 24e editie van de Florijn Win-
terloop heeft 2075 deelnemers getrokken. De meest
prominente deelnemer was veldloopster Adriénne
Herzog, die in Woudenberg na een turbulente tijd
voor het eerst weer een wedstrijd liep. Ze bevestigde
meteen haar reputatie, want ze won de 5 kilometer
in een tijd van 17 minuten en 29 seconden. Daarmee
bleef ze in loodzware omstandigheden maar vijftien
seconden verwijderd van een verbetering van haar

acht jaar oude parcoursrecord.

door Edward Doelman

Herzog kijkt desondanks tevreden
terug op haar race, die dwars door
Den Treek voerde. ,,Het bosparcours
lag er slecht bij. Ik liep met mijn en-
kels in de modder. Wegens de zware
omstandigheden ben ik daarom te-
vreden met deze tijd”, vertelt ze. De
veldloopster beschouwde de Florijn
Winterloop als een trainingswed-
strijd. ,,Wanneer ik terug kijk, dan
houd ik een goed gevoel over aan
deze wedstrijd. Ik had zin om weer te
racen en ben erg leuk ontvangen.”

Adriénne Herzog kon met haar
deelname de besognes even verge-
ten. Tegen haar Spaanse coach Ma-
nuel Pascua is begin december een
dopingonderzoek gestart. ,,Er zijn
door de Spaanse kranten allerlei
suggestieve verhalen naar buiten ge-
komen en die zijn door Nederlandse
media overgenomen, vaak zelfs nog
verkeerd. Dat is vreselijk schade-
lijk”, legt Herzog uit. De perikelen
kon ze op het EK veldlopen begin
december niet uit haar hoofd zet-
ten. De medaillekandidate stapte na
één kilometer uit de race. Op de Syl-
vestercross op Oudjaarsdag in Soest
verscheen ze niet aan de start. ,,Jk
had toen nog geen zin om in zo’n at-

mosfeer te lopen. Omdat de situatie
wat meer tot rust is gekomen, wilde
ik hier wel graag starten.”
Voorzitter van de organisatie Sylvia
van Waveren bevestigt de lezing van
Herzog dat het parcours zwaar was.
,.Niet de sneeuw was het probleem,
maar het ijs. Het heeft vorige week
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Ook deze bikkels trotseren weer en wind.

niet hard genoeg gedooid om het ijs
te laten smelten. Zaterdagochtend
zijn we daarom nog met groot mate-
rieel het bos ingegaan om met zand
te strooien”, vertelt ze. Daardoor
ontstond een modderig parcours.
Van Waveren: ,,De tien Engelse mij-
len voerde de lopers over de verhar-
de weg. Zij hadden vooral last van de
snijdende wind.”

Naast Herzog in 17 minuten en 29
seconden was Jurjen Polderman bij
de mannen de snelste op de vijf ki-
lometer. Hij finishte in 16.13. De tien
kilometer was voor Jorit van Malsen
in 33.28. Bij de vrouwen troefde
Roos Smink haar concurrenten af in
47.20. Bart Wassenberg legde de tien
Engelse mijlen als snelste af: 56.02.
Ilonka van den Hengel klokte bij de
dames een tijd van 1.04. '
Veel jeugd

Terugkijkend op de 24e editie con-
cludeert de organisatie dat dit jaar
met name de jeugdlopen beter bezet
waren. ,,Vooral veel eigen jeugd van
VV Woudenberg deed mee. Verder
waren er ook veel jongens en meis-
jes van VV Scherpenzeel. Met die
hoge opkomst zijn we erg blij. Maar
de animo onder wandelaars was dit
jaar iets minder”, constateert Van
Waveren. De Florijn Winterloop
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Klaar voor de start? En rennen maar!

wordt georganiseerd onder auspici-
en van VV Woudenberg. In het jubi-
leumjaar van de club gaat aan de 25e
Florijn Winterloop gewerkt worden.
,»We hebben het er zaterdagavond al
stiekem even over gehad. We hebben
ideeén om de loop verder te professi-
onaliseren”, meldt Van Waveren.
Voor Adriénne Herzog breekt een
trainingsperiode aan. Ze verblijft
de rest van de week nog in Wou-

denberg, waarna ze naar Amerika
vertrekt. ,,0ok al heb ik in Spanje
mijn huis en een sociaal leven opge-
bouwd, ik heb nu niet zo veel zin om
er terug te keren. Daarnaast zou het
ook niet verstandig zijn. Alles heeft
nu tijd nodig. Verder woont mijn
vriend-in de VS en kan ik in Colora-
do uitstekend trainen. Met het oog
op het zomerseizoen lijkt dit mij de
beste oplossing.”




